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Beynin sirlanmin, Otizm, §izofreni,

Parkinson, Alzheimer ve MS gibi
onemli hastaliklarin aragtinlip
tedavilerinin gelistiriimesi igin ABD
Bagkani Barack Obama'nin 2013
yilinda baglattigi Brain Initiative
(Beyin Girigimi) Projesi'nde
Turkiye'yi temsil eden Uskadar
Universitesi, uluslararas: bir sem-
pozyuma ev sahipligl yapt. 2'nci

G20 Dunya Beyin Haritalamasi ve
Tedavileri Bilimse! Zirvesi'nde, beyin
calismalanyla ilgili son gelismeler
ele alindi ve ulusiar arasi Isbirligi
igin  atilmas: gereken adimlar
tartigildr. Zirvenin sonug bildirgesi,
15 Kasim’'da, G20'nin duzenlendigi
Antalya’'da danya liderleriyle pay-
lagilacak.

Turkiye'nin ilk beyin parki projesi
galigmalarini  yuriten ve beyin
hastaliklan konusunda hem egitim
hem tedavi imkdni sunan Uskodar
Universitesi, bu alanda g¢ok onemli
bir sempozyuma ev sahipligl yapti,
ABD'nin Insan Genom Projesi'nden
sonra en dikkat geken projesi olan
Beyin Girigim| Projesi'nde Turkiye'yl
temsil eden Uskidar Universitesi,
2'nci G20 Danya Beyin Haritalamasi
ve Tedavileri Bilimsel Zirvesi'nde,
alaninda uzman bilim insanlanni bir
araya getirdi

Uskudar Universitesi Altunizade
Yerlegkesi'nde Beyin Haritalama ve
Tedavileri Dernegi (SBMT) igbirligi ile
gergeklegtirilen zirvenin agihg konug-
masini, Dernegin Yonetim Kurulu
uyeligi gorevine getirilen Uskuadar
Universitesi Rektorl Prof. Dr. Nevzat
Tarhan yapti. Prof. Tarhan, beynin
sirlarini gozmek Igin disiplinler arasi
Igbirligi yoluyla sinirlari agmanin
zorunlu oldugunu belirterek, sunlan
soyledi:

Prof.Dr. Tarhan:
yenilikler var*

*Bugun, norobilim tarihinde essiz
bir gun yasiyoruz. Beyni anlamamz-
da devrim olabilecek kesiflere imkan
taniyan teknolojik yeniliklerin oldugu
bir andayiz. Beyni anlamak tek bagi-
na merak uyandiran entelektuel bir
misyon ancak uzun vadede beynin
sirlanmin ¢ozlUimesi demek, beyin
hastaliklan igin yeni tedaviler olugtu-
rulmasi anlamina geliyor. Beynimizin
nasil ¢caligtigina dair derinlegmis bil-
gimiz oldugunda kendimizi de farkl

“Devrim olacak

anlayacagiz, hastaliklan daha isa-
betll gekilde tedavi edebilecegiz,
gocuklarimizi daha etkili sekilde

egitebilecegiz, hukuk ve yonetimde
Ig goruye sahip olacagz.”

Prof, Tarhan, Beyin Girigimi'nin bu
hedeflere ulagmak igin oncelikli
olarak, “beyin devrelerini haritala-
mak, bu devreler arasinda olugan
elektriksel ve kimyasal aktivitenin
degigken modelini olgmek, bu
devrelerin kargilikhi etkilegiminin bil-
Igsel ve davranigsal yeteneklerimizi
nasil olusturdugunu anlamak Igin
yeni  teknolojiler gelisgtirilmesi®
konusunda caligacagini ve uluslar

-

e
aras! Igbirligl firsatiari olugturacagini
vurguladi,

Prof. Tarhan, Dunya Saghk Orguto
(WHO) verilerine gére dinya nufusu-
nun  Ugte  birinin  depresyon,
Alzheimer gibi gesitli noropsikiyatrik
rahatsizliklardan muzdarip oldugunu,
tum hastaliklann yuzde 13'0nG beyin

kaynakh rahatsizhiklanin  olustur-
dugunu belirterek, “Rakamlar bu
konudaki  galigmalarin  onemini

ortaya koyuyor. Uskidar Universitesi
olarak bizler de Beyin Girigsimi'nin
bilimsel vizyonu dogrultusunda
Avrupa ve Ortadogu'da conlgumsel
norobilimin lider Gniversitelerinden
biri olmak, bu konudaki galigmalara
oncilik etmek istiyoruz™ dedi.

Prof. Nevzat Tarhan, Antalya'da
dizenlenecek G20 zirvesinin onem-
ine de dikkat cekerek, "G20, dunya
ortak aklinin ortaya c¢ikanidigi bir
toplanti. Sempozyumun sonug bildir-
gesinl Antalya’daki zirvede aunya lid-
erleriyle paylagacagiz” dedi.

Dr.Kateb: “Beyin Girigimi Projesi
ile saghk giderlerinin dagurdimesi
hedefleniyor”

Beyin Haritalama ve Tedavileri
Derne@i Bagkan! Dr. Babak Kateb de

saglhk harcamalarinin dinya
ekonomisine biyok bir yuk
getirdigine isaret ederek, projenin

uzun vadedeki hedeflerine deginal
Beyin haritalama teknigini google
map'in galisma prensibine benzeten

Dr. Kateb, soyle konugtu: “Beyin
kaynakl hastaliklann ulkelere
maliyeti oldukga yuksek. Ornegin

ABD'de 5,5 milyon Alzheimer has-
tasinin bakim maliyeti 200 milyar
dolar. Avrupa'da sadece beyin
hastaliklannin ekonomik yuku 798
milyar dolar. Beyin Girigimi proje-
siyle hastaliklann tedavisinin yani
sira uzun vadede saghik gidgerlerinin
dugurulmesi ae hedefleniyor”,

“Tarhan, Dunya Beyin Haritalama
Vakfi Tarkiye Merkezi'nin kurulmasi-
na oncilik edecek”™

Dr. Babak Kateb, Uskugar Univer-
sitesi'nin beyin haritalama ve tedavi-
leri agisindan onemli  bir rol
astlenecegini belirterek “ Prof. Dr.
Nevzat Tarhan, Turkiye ve
Ortadogu'da G20 Dunya Beyin
Haritalama ve Tedavilerl Girigimi'ni
baslatarak Dunya Beyin Haritalama
Vakfi Tarkiye Merkezi'nin kurulmasi-
na liderlik edecek” diye konugtu.

Zirvede, Avustralya New South
Wales Universitesi'nden Dog. Dr.
Kuldip Sidhu, Maryland Universite-

si'nden Dr. Vassilly Tsytsarev,
Kaliforniya Norogirurji
EnstitGsi’'nden  Dr. Martin M

Mortazavi, Guney Kaliforniya Univer-
sitesi'nden Dr. Vicky Yamamoto,
Michigan Universitesi'nden Prof. Dr
Eric Eggenberger, Ankara Universite-
si'nden Prof. Dr. $ukri Caglar,
Uludag Universitesi'nden Prof. Dr.
Bilgen Tanell, Istanbul Universite-
si'nden Prof. Dr. Kemal Arkan lle
Uskidar Universitesi'nden Prof, Dr
Selahattin Guitekin, Prof. Dr. Oguz
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Tanndag, Dog. Dr. Bang
Metin, Dog. Dr. Gokben
Hizh Sayar, Yrd, Dog. Dr.
Cumhur Tasg, Yrd. Dog. Dr.

Umur Kayabagi ve Yrd
Dog. Dr. Bang Onen|
Unsalver de birer sunum

yapti. Sempozyumun sonug
bildirgesi G20 Zirvesi'nin
gergeklestirileceg)
Antalya'oca 15 Kasim'da)
dunya liderieriyle paylagila-|
cak.

Bilgi notu:

Brain |Initiative (Beyin|
Girigimi) Projesi nedir?

*Beyaz Saray, 2 Nisan|
2013 tarihinde beynin sir-
lanni gozmek Ozere Beyin)|
Girigimi Projesi’'ni baslatti
100 milyon dolarlik bir
fonla baglayan projede

Igdir Cevre ve Sehircik il Midiriigince, kamu kurum ve kuruluslan,
isyerleri ve binalarda calisan kaloriferclere, egitim verildi

Egitimin agihiginda Cevre ve Sehircilik 1l
Mudurlagunce hava kirliliginin  kontrolu

kalorifercilere dugmektedir. |l MudurlGgo
olarak, kalorifer yakarken dogru

—

Kaloriferi Dodiru Yal(m‘am;
a
tekniklerin
kanuni zorunluluklarin yerine getirilmesini
saglamakla mukellefiz ama ayni zamanda
vatandag olarak, siz degerli ategleyiciler-

amaciyla yapilan caligmalarla ilgili bilgi
veren Cevre Sube Muduru Zehra Arat "
ilimizdeki kirliligin asil etkeni olan yuksek
daglann yerinin degistiriimesi, gukurda
kalan llimizi yukanya tagimamiz, ruzgar
hizi ve yagis oranini veya hava sicakligin
arttirmamiz  momkan degildir. Ancak
degigtirebilecegimiz  unsurlar vardir.
Kaliteli yakit kullamimi, baca temizliginin
duzenli yaptinimasi, kazan ve borulann
temizliginin yapiimasi, dogru ve guvenli
kalorifer yalkimi, kalorifer kazanlannda
komur torbasi:, plastik, araba lastigi vb.
maddelerin tutusturucu olarak kullaniima-
mas! gibi basit kurallara uyularak hem
yakittan tasarruf edilebilir hemde hava
kirliligi onlenebilir. Hergun zehir solumak
yerine daha temiz hava solumak, gocuk-
lanmizin, hasta ve yasghlanmizin saghgn
tehdit eden kirliligi ortadan kaldirmak
igin, hepimize sorumluluk dugmektedir
Buragda en buyuk sorumluluk ve gorev

uygulanmas:  hususunda

den ricamiz, biraz gayret sarfetmeniz
teknigine uygun sekilde, baca, kazan ve
borulann temizligini yaparak, agin yuk-
leme yapmadan kaloriferleri yakmaniz,
hem yakittan tasarruf etmeniz hem de
hava kirliligini onlemeye katki sagla-
manizdir. Havamizi sizlere emanet ediyor,
galigmalarinizda kolaylik diliyoruz" dedi.

Egitimde, Milli Egitim Mudurligu Sube
Muguru  Huseyin  Kiran tarafindan,
kalorifer kazanlannin bakim ve kullanimi,
verimli yakma teknikleri, yakittan tasarruf
igin uygulanmasi gereken yontemler gibi
konular anlatildi. Kalorifercilerle, yaganan

tecrubeler uzerine fikir ahigverigsinde
bulunuldu ve sorulan sorular cevap-
landirildr. kha

16.11.2015

Bagkan Barack Obama, bilim insan-
lanna gagnda bulunarak, faal bir
beynin dinamik bir resmini olustur-
malarini, nasil disindOgamiza,
nasil ogrendigimizi ve nasil hatr-
ladigimizi daha Iyl anlamalarini iste-
di.

*Basgkan'in bu gagns: dogrultusun-
da Ulusal Caligma EnstitGsG MOdord,
algi, hatiza, o6grenme, planiama,
duygu ve karmagik dugunce gibi
zihinsel ve davranigsal sureglere
araciik  eden devre mekaniz-
malarinin temelini olugturan sinirsel
aktivitelerin  modellerini  kegfetmek
ve disiplinler arasi bir girigimi
harekete gegirmek Gzere bir ¢alisma
grubu olusturdu.

*Projeyle, beynin faallyet model-
lerinin kegfediimesi ve devrelerin
nasil gahgti@inin ogrenilmesi igin
daha basit sistemlerin kullaniimasi
yoluyla, beynin karmagik dusunce ve
davraniglan nasil Grettigine dair
daha kapsamli bir bilgi elde edile-
cek. Bu bilgi, birgok hayati mahve-
den narolojik hastaliklarin ve bozuk-
luklann teshisinde, tedavisinde ve
potansiyel olarak lyilestiriimesinde
ilerlemenin temel rehberi olacak.

*Bagkan Obama tarafindan Beyaz
Saray'da yapilan duyuruyla baglayan
bu projenin bagansi, sinir sistemi

fonksiyonlarinin  her s yesinde
(davramigsal, elektrofizyolojik,
anatomik, hucresel ve molekaler)

Iinovatif ve multidisipliner bir aragtir-
maya bagli. Bu dogrultuda teorideki,
hesapl. ve ma
analizdekl ilerlemeler, nérobilim lab-
oratuvarlanndan saBlanacak yeni
verilerin yorumlanmasi ve yonetiime-
si icin temel olusturacak.

*Beyin Girigimi, calismalarim
cesitll fazlar halinde sUrdurecek. Ik
5 yilhk donemde agirhikhi olarak
teknolojik gelismelere yogunlagila-
cak. Bu sireci teknoloji entegrasy-
onunu vurgulayan bir safha izleye-
cek, Yeni teknolojilerin geligtiriimesi
norobilimciler ve biyoloji, fizik
muhendislik, matematik, istatistik

daki

davranig bilimleri alanindaki meslek-
taglar arasinda tekrarlayan igbirligini
gerektirecek. Ardindan ikinci 5 yilda,
bu geligsmelerin saglayacag bilgilerle

onemli hastaliklann altinda yatan

nedenlerin kesfine galigilacak.
*Uskidar Universitesi, bu projenin

Turklye ortagl. Proje kapsaminda

beyin hakkindaki temel sorulara Tlrkiye ve Ortadogu'nun beyin han-

cevap aranacak. Otizm, $izofreni, tasinin gikanimasi konusunda galig-

Parkinson, Alzheimer, ALS gibi malar yiritecek. KHA
“Kirsal Rlando Yasayan Kadinlarin Sosyo-€k ik

Yonden €gitimlerinin Desteklenmesi Yoluyla Surdurilebilir

Kall

Cadl
9

Projesi” hayata gegirildi.

Kars Gida Tanm ve Hayvancilik MOdarlGga ile Birlegmis Milletler Gida ve

Tanm Orgatl (FAQ) arasindaki igbirli

gi cergevesinde "Kirsal Alanda Yagayan

Kadinlann Sosyo-Ekonomik Yonden Egitimlerinin Desteklenmesi Yoluyla
Sirdarilebilir Kalkinmanin Saglanmasi Projesi” hayata gegirildi.

Proje kapsaminda cinsiyet duyarh
girigimcilik ve pazarlama beceriler|

yaklagimi kullanarak kadin giftgilerin
inin geligtirilmesi uzerinde durulmasi

amaciyla projenin uygulamal ¢aligmalan Kars'in kdylerinden 8 ¢iftgi kadin
ve iki teknik personelin katiimi ile gerceklestirildi.

Il Gida, Tanm ve Hayvancilik MGdard Dr. Haseyin Dazgun, “Kirsal alanda
yasayan kadin nifusun niteliklerini gelistirmek, yeni beceriler kazandirmak
ve giftgilik etkinliklerini artirmak igingiftci kadinlarimiza yonelik egitimlere

gereksinim duyulmaktadir” dedi.

Dizgin, "Simdiye kadar uygulanan projeler incelendiginde, giftgi kadin-
lara yonelik caligmalann simirl oldugu gorilmusgtir. FAO ile birlikte uygula-
mal olarak yapilan bu caligmalardan elde edilen deneyimler iyi kullanildig:
takdirde gelecekteki caligmalarin basanl bir gekilde yOrutdimesine olanak
saglayabilir. Bu nedenle kadinlara yonelik 4 gin sdren egitimlerde kadin
ciftgilerimize yonelik pazarlama ve girigimcilik konularinda egitimler verildi.
Bu egitimler Karsli Kadin giftgilerinin daha aktif, Oretken ve girigimci olarak

drdnlerini pazarlama ve satmasi noktasinda etkili olur™ diye konustu.
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